
              
 

 
 
 
 
 

ワイタケレ山脈は、オークランド市とタスマン海に面した西海岸の間にそびえています。

一番高い山は、標高 474 メートルに及びます。1860 年から 1930 年まで一部商業目的の伐

採が行われ、それ以外のエリアは放牧地として切り開かれました。90 年以上もの歳月を

経て、森林は自然に再生してきました。当時から手付かずのままの所も一部残っています。 
 

ワイタケレ・レンジズ・リージョナル・パーク（広域公園）は 1940 年に造られた 180 平

方キロメートルの広さを誇る自然保護地区です。 

 

アラタキ・センターには、公園本部事務所と観光案内所があります。。オークランド第

二の港で、タスマン海に通じるマヌカウ湾の景色と貯水池を見渡すことができます。反対

の方角にはオークランド市街とスカイタワー、ダウンタウンに面したワイテマタ湾と、遠

くに太平洋を望むことができます。 
 

カレカレには、黒砂のビーチからそう遠くない林の中に滝があります。 アカデミー賞で

3 部門を受賞した映画『ピアノ』は 1993 年にこのビーチで撮影されました。英国の有名

なチェルシー・フラワーショーでは、地元の造園家がカレカレからヒントを得たデザイン

の作品を展示し受賞を果たしました。 
 

ピ-ハは美しい海岸線とライオン・ロックの景観で知られるビーチです。 ピ-ハとカレカ

レの黒砂は 250 キロ離れた火山の噴火によって運ばれてきたものです。 

 

大陸から遠く離れた島国のニュージーランドでは、独自の進化を遂げた珍しい動植物が見

られます。 
 

植物： 

 ブラック・ファーン（羊歯）– 羊歯の種類では最大。新葉が育つ渦巻状の部分はマオ

リ語でコルと呼ばれ、ニュージーランドのアート作品にもモチーフとしてよく使われ

ます。 

 シルバー・ファーン – 葉の裏側が銀色でニュージーランドの国を代表する植物です。 

 ポフツカワ – 海外沿いに見られる木としては最も大きく育つ。12 月に赤い花を咲か

せることからニュージーランドのクリスマスツリーとも呼ばれます。 

 ニカウ – 世界で最南端に生育するヤシ。 

 カウリ – 木材として上質な固さの針葉樹。北島の北から 1/3 ほどの地域のみに育ち

ます。2000 年以上生育可能で、幹は巨大な円筒状になります。乱伐されて数は少ない

ものの、現在も巨木が存在します。琥珀に似たカウリガムと呼ばれる樹脂がとれます。 

 

   
写真をシェアしませんか、#bushand beach 又はタグして下さい! @bushandbeachnz 

 

固有種の動物と鳥類： 

ニュージーランド固有の動物はコウモリ、蛙とトカゲだけです。めったにその姿を見る

ことはありません。固有の鳥類には以下の種類がいます。 

 トゥイ– カラスに似た色とサイズの鳥で胸に白い房があり、翼は玉虫色に光り

緑がかっています。美しい声で「カタカタ」というような鳴き方をします。 

 ケレル（ウッドピジョン）- 森に生息する大きいサイズの鳥。鳴き声は滅多に

聞こえませんが、大きな羽音が聞こえます。 

 ファンテイル – 小さな愛嬌のある鳥で、森の中では人の後をつけてくることも

あります。足をかきまわしながら虫を捕食します。扇状の尾羽が特徴です。 

 プケコ - 黒と青の体に赤い嘴と足が特徴。湿地帯に生息し、人間の上陸後も個

体数が増えている数少ない鳥類の一種です。湿地や道路脇でもよく姿を見かけ

ます。 

外来種： 

 オーストラリアのフクロギツネ – 現地ではポッサムと呼ばれる害獣で、植物や

野菜類に被害をもたらします。ニュージーランド全国に生息し、その数は少な

くとも 3000 万匹ともいわれます。  

 イタチ類 – オコジョ、イタチやフェレットは固有の鳥類を捕食する害獣です。 
 

マヌカハニー： 

マヌカは初夏に小さな白い花を咲かせる低木で、横に広がるように育ちます。マヌカか

らとれる蜂蜜はとても人気があります。抗菌作用が強い純粋のものは、一般的なバクテ

リアを殺菌する効果があることが、研究により証明されています。抗菌用のクリームや

包帯など、下肢の潰瘍や皮膚の褥瘡を防ぐ目的で医療用にも利用されています。 
 

地理・地形： 

オークランドは休火山がいくつもある都市です。中心部の周囲には 15 万年前に形成され

たおよそ 50 の火山丘があります。およそ 2000 万年前には、ピーハの海岸線近くに位置

する海中の巨大な火山から膨大な岩石が噴出し、300 メートルもの厚さに堆積しました。

地殻変動により、この堆積層が押し上げられワイタケレ山脈が形成されました。 

その後、200 万年前には現在の海岸沿いとシーニック・ドライブ沿いに、二列の噴火口

が形成されました。ピーハのライオン・ロックとカレカレのウォッチマンは、噴火が止

まり溶岩が口をふさぐように形成されたものです。                                 

___________________________________________________________________ 

 

他にもオークランド発、お勧めのツアーがあります。 
 

ワインツアー、ホビトンを訪ねるツアー、ワイトモ洞窟土ボタルツアー

などがあります。。 

詳しくは車内に常備のパンフレットをご覧になるか、ドライバーガイド

にお気軽にお尋ね下さい。 

http://www.tripadvisor.com/
http://www.tripadvisor.com/

