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www.bushandbeach.co.nz 

 

怀塔克雷山脉（The Waitakere Ranges）在奥克兰市（Auckland City）和西海岸波涛汹涌

的塔斯曼海（Tasman Sea）之间形成了一道天然屏障。最高海拔为 474 米（超过 1500 英

尺）。山脉的部分森林已被选择性地砍伐（很多树木在 1860 年至 1930 年间以商业用途被砍

伐）。其他部分已被完全地砍伐开发成为牧场。在过去的 70 年中，这些被砍伐开发地区的

树木又重新生长，使这里依稀可见原始森林的痕迹。 

 

怀塔克雷山脉地区公园 （The Waitakere Ranges Regional Park）建于 1940 年，总占地

面积 180 平方公里，即 70 平方英里。 

 

阿拉塔基中心 （Arataki Centre, 公园的总部和游客中心）俯瞰着一座水库和曼努考海港

（Manukau Harbour）。曼努考海港是奥克兰的第二大港口，与塔斯曼海相连。从中心的另

一端望去，您可欣赏到奥克兰市中心（Downtown Auckland）、天空塔（Sky Tower）、怀

特玛塔港(Waitemata Harbour)的景色，以及太平洋的远景。 

 

距离凯里凯里 （Karekare）黑（铁）沙滩不远处的林间空地中有一处瀑布。1993 年，奥

斯卡获奖影片《钢琴别恋》（“The Piano”，又名《钢琴课》）的一些场景就是在这个海滩

上拍摄的。最近，在切尔西花展（Chelsea Flower Show）获奖的新西兰当地女设计师便是

受到了凯里凯里的灵感启发。 

 

皮哈（Piha）因它壮观独特的沙滩景致和狮子岩（Lion Rock）而闻名。这里和凯里凯里的

黑铁沙都来自距离其 250 公里（150 英里）处的一座火山的火山灰。 
 

由于其与世隔绝的地理位置，新西兰有许多独特稀有的动植物： 

 

植物： 

 黑蕨类植物（Black fern）——最大的树蕨类植物。其螺旋形状的嫩蕾（Koru）常

见于新西兰的艺术创作中。 

 银蕨类植物（Silver fern）——叶子背面是银白色的，是新西兰的国树。 

 桃金娘科常绿树（Pohutukawa）——最大的沿海乔木类植物。在十二月间绽开大

量红色的花朵，被称为新西兰的“圣诞树”（Christmas tree）。 

 尼考（Nikau）棕榈——世界上最南端的棕榈。 

 贝壳杉（Kauri）——一种松柏类植物，以其坚硬的木质而闻名。此类植物只生长

在北岛最北边的三分之一地带。其生长寿命可超过 2000 年，树身会长成巨大无比

的圆柱形。由于砍伐过度，仅有少量的成年树得以保留至今。贝壳杉还会产出一种

类似于琥珀的树脂（贝壳杉胶）。 

请为我们评分并关注我们：  

 

本土动物和鸟类（Native Animals & Birds）： 

新西兰本土的陆上动物较少，仅有蝙蝠、蛙类和蜥蜴类较为不常见的动物。常见的本土鸟

类包括： 

 吸蜜鸟(Tui) ——体貌特征类似于画眉， 但胸前有白色丛毛，翅膀上的羽毛是虹

彩绿色的。其声音铃铛般清脆悦耳，能发出很多不同“咯咯”和“呱呱”的叫

声。 

 鹁鸪 （Kereru，又称作 Wood Pigeon）——一种森林中的大鸟。此鸟没有叫声但

常能听到其舞动翅膀时所发出地厚重的声音。 

 扇尾鸽（Fantail）——一种友好的小鸟，喜欢成群结对地在森林中捕食它们用爪

子掘出来的小虫。扇尾鸽的特征是它们的扇形尾巴。 

 紫水鸡（Pukeko）——新西兰的蓝黑色泽鸡。特点是嘴和脚均为朱红色。紫水鸡

是极少数在人类来到新西兰后能够繁衍旺盛的本土鸟类之一。它们常出现在沼泽

地中或路边觅食。 

 

引进的森林动物 （Introduced Forest Animals） 

 澳大利亚刷尾负鼠（Australian Brush-tailed Possum）——对我们的森林和植物

有着严重的损害。刷尾负鼠遍布新西兰，约计现有 3 千万只。 

 鼬科动物（Mustelids）——鼬鼠、白鼬和雪貂。这些鼬科类动物大量杀食本土的

鸟类 

 

麦卢卡蜂蜜（Manuka Honey）： 

麦卢卡（Manuka）是一种常见的灌木或小树，初夏时会开有白色的雏菊类小花。新西兰最

著名的本土蜂蜜便出自于这些小花。麦卢卡蜂蜜在其最强、最纯净的状态下具有明显的抗

菌性能。科学调查显示麦卢卡蜂蜜可杀灭各种常见的皮肤细菌， 因此它常被用作于消炎药

膏和治疗腿部溃疡及褥疮的药剂。 

 

地质概况（Geology） 

在奥克兰中心城区附近的休眠火山区（Auckland Volcanic Field），约有 50 座火山在过去

的 15 万年间形成。 

 

大约在 2 千万年前，距离皮哈海岸不远处的海底火山喷射出大量的岩石形成了海拔 300 米

（1000 英尺）高的砾岩，经过地壳板块的活动便形成了怀塔克雷山脉。 

 

从那之后，至今大概 2 百万年前，两排火山口逐渐形成。一排沿着现在的海岸线延伸，另

一排沿着观景公路（ Scenic Drive ）而立。皮哈的狮子岩和凯里凯里的守卫岛 

（The Watchman）是这些火山口停止喷发后的熔岩所形成的。        

___________________________________________________________________ 

您在奥克兰还有些时间？ 

您可参加极品美味游（Great Taste Tours），在马塔卡纳海岸

（ Matakana Coast ） 和 库 姆 葡 萄 酒 之 乡 （ Kumeu Wine 

Country）品尝美食佳酿 。 

开设半日游和一日游供您选择。 

详情请见我们车内的宣传册。 


